
Περιεχόμενα
Παρακαλείστε να φυλάξετε αυτό το φυλλάδιο σε ασφαλές 
μέρος, καθώς μπορεί να χρειαστεί να ανατρέξετε ξανά σε 
αυτό. Εάν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις που δεν έχουν 
καλυφθεί στο παρόν φύλλο οδηγιών ή δεν είστε σίγουροι για 
κάτι, παρακαλείστε να ρωτήσετε τον θεράποντα ιατρό σας 
για καθοδήγηση.

Αυτό το φυλλάδιο περιέχει λεπτομέρειες σχετικά με τα εξής:
1.	 Προβλεπόμενη χρήση
2.	 Πότε να φοράτε το ένδυμα Jobskin® Classic
3.	 Φόρεσε το ένδυμα Jobskin® Classic
4.	 Τύποι διαθέσιμων ενδυμάτων Jobskin® Classic
5.	 Ενδείξεις
6.	 Αντενδείξεις
7.	 Υπάρχουσες ιατρικές παθήσεις
8.	 Προειδοποιήσεις και προφυλάξεις
9.	 Σε περίπτωση σοβαρού συμβάντος
10.	 Λατέξ
11.	 Σύνθεση υφάσματος
12.	 Medigarments Ltd στοιχεία διεύθυνσης
13.	 Οδηγίες πλυσίματος
14.	 Πρόσθετες πληροφορίες
15.	 Ορισμός των συμβόλων
16.	 Πληροφορίες αποθήκευσης και διάρκειας ζωής
17.	 Απόρριψη του ενδύματός σας

Greek / Ελληνικά
Οδηγίες χρήσης

9. Σε περίπτωση σοβαρού
συμβάντος

Σε περίπτωση σοβαρού περιστατικού που 
μπορεί να έχει ως αποτέλεσμα την επιδείνωση 
της ιατρικής κατάστασης ενός ασθενούς ή 
τον κίνδυνο θανάτου, ΔΙΑΚΟΨΤΕ αμέσως τη 
χρήση του ενδύματός σας και επικοινωνήστε:
• Ο κατασκευαστής Medigarments Ltd.
• Η αρμόδια αρχή στο κράτος μέλος
• Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων

(ΕΟΦ)

Σε περίπτωση κατασκευαστικών ελαττωμάτων, όπως 
ζημιά στο ύφασμα και τις ραφές, ή αν έχετε οποιεσδήποτε 
ανησυχίες σχετικά με την εφαρμογή του ενδύματός σας, 
παρακαλείστε να επικοινωνήσετε αμέσως με τον θεράποντα 
ιατρό σας.

Ακολουθήστε μας στο:

11. Σύνθεση υφάσματος
Η σύνθεση του υφάσματος αναγράφεται στη μεταξωτή 
ετικέτα στο εσωτερικό του ενδύματός σας.

10. Λάτεξ
Αυτό το ένδυμα δεν περιέχει λατέξ.

15. Ορισμός των συμβόλων

Διαβάστε τις οδηγίες χρήσης πριν από τη χρήση

Επωνυμία και διεύθυνση του κατασκευαστή

Ημερομηνία κατασκευής

EC REP, Ευρωπαϊκός Εξουσιοδοτημένος 
Αντιπρόσωπος για την εκπροσώπηση της 
Medigarments Ltd στην ΕΕ και τη διασφάλιση της 
συμμόρφωσης με τις Ευρωπαϊκές Οδηγίες

Ιατροτεχνολογικού Προϊόντος

Σήμανση CE

Βρετανική σήμανση αξιολόγησης πιστότητας

Χρήση μόνο για έναν ασθενή, μην μοιράζεστε 
αυτό το ένδυμα

Αριθμός ασθενούς

Διατηρήστε στεγνό

Προστατέψτε από το ηλιακό φως

Απόρριψη στα οικιακά απορρίμματα

13. Οδηγίες πλυσίματος
Ακολουθήστε τις παρακάτω οδηγίες πλυσίματος για να 
διατηρήσετε την ελαστικότητα και τη μακροζωία του ενδύματός 
σας, αντίγραφο των οποίων είναι τυπωμένο στη μεταξωτή 
ετικέτα που είναι ραμμένη στο Jobskin® Classic ένδυμά σας. 
Πλύνετε το ρούχο σας ξεχωριστά την πρώτη φορά, για να 
αποφύγετε τυχόν ξέβαμμα των χρωμάτων. Η Medigarments 
Ltd συνιστά να γυρίζετε το ένδυμά σας ανάποδα και να 
κλείνετε τυχόν φερμουάρ πριν από το πλύσιμο, καθώς αυτό 
συμβάλλει στην προστασία και την παράταση της διάρκειας 
ζωής του ενδύματός σας.
ΣΥΜΒΟΥΛΗ: Η χρήση μιας σακούλας πλυντηρίου μέσα στο πλυντήριο 
βοηθά στην προστασία του νέου σας ρούχου Jobskin® Classic.
ΣΥΜΒΟΥΛΗ: Μετά το πλύσιμο στο χέρι, τυλίξτε σφιχτά το 
ένδυμά σας μέσα σε μια χοντρή πετσέτα για να απομακρύνετε 
την περίσσεια υγρασία και στη συνέχεια, στεγνώστε το σε μια 
δεύτερη στεγνή πετσέτα.
Βασικά σημεία που πρέπει να σημειωθούν:
• Πλύνετε τα σκουρόχρωμα ξεχωριστά 
• ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΤΕ ένα μη βιολογικό ήπιο απορρυπαντικό
• Μην χρησιμοποιείτε μαλακτικό υφασμάτων 
• Μην στεγνώνετε στο άμεσο ηλιακό φως 
• Μην στεγνώνετε σε καλοριφέρ
• Μην στεγνώνετε στο στεγνωτήριο
• Κατά το πλύσιμο στο χέρι, ξεπλύνετε καλά και μην στύβετε
Συμβουλεύουμε να πλένετε καθημερινά τα ενδύματα 
Medigarments Ltd Jobskin® Classic.

Οικιακά 
απόβλητα

16. Πληροφορίες αποθήκευσης και διάρκειας ζωής
Αποθηκεύστε το νέο σας ένδυμα Jobskin® Classic σε ξηρό 
μέρος μακριά από το άμεσο ηλιακό φως.
Τα ρούχα κατά παραγγελία Jobskin® Classic είναι σχεδιασμένα 
για άμεση χρήση, καθώς οι σωματικές διαστάσεις μπορεί να 
αλλάξουν με την πάροδο του χρόνου.
Με το σωστό χειρισμό και τη σωστή φροντίδα, το ένδυμά 
σας μπορεί να διαρκέσει έως και 6 μήνες επαναλαμβανόμενης 
χρήσης (περίοδος χρήσης), μετά το πέρας της οποίας θα 
πρέπει να συμβουλευτείτε τον ιατρό σας προκειμένου να 
μετρηθεί για ένα νέο ένδυμα.
Επικοινωνήστε με τον θεράποντα ιατρό σας εάν συμβούν 
τα ακόλουθα:
• Παίρνετε ή χάνετε σημαντική ποσότητα βάρους
• Το ρούχο σας έχει υποστεί φθορά και πρέπει να 

αντικατασταθεί
Σε περίπτωση που συντρέχουν οι παραπάνω προϋποθέσεις, 
μπορεί να απαιτηθεί νέο ένδυμα πριν παρέλθει η περίοδος 
των 6 μηνών. Παρακαλείστε να μη φοράτε ενδύματα που 
είναι πολύ στενά ή πολύ χαλαρά, καθώς αυτό μπορεί να 
προκαλέσει καθυστερήσεις στη θεραπευτική σας επιτυχία.
Το νέο σας κατά παραγγελία Jobskin® Classic ένδυμα 
προορίζεται μόνο για δική σας χρήση, παρακαλούμε μην 
δώσετε αυτό το ένδυμα σε τρίτους.

17. Απόρριψη του ενδύματός σας
Δεν υπάρχουν συγκεκριμένες οδηγίες για την 
απόρριψη των ενδυμάτων σας. Παρακαλείστε 
να απορρίψετε τα χρησιμοποιημένα ενδύματά 
σας στα οικιακά σας απορρίμματα ή στο σημείο 
ανακύκλωσης ενδυμάτων. 

Οικιακά 
απόβλητα

14. Πρόσθετες πληροφορίες
Ακολουθήστε τις οδηγίες του θεράποντος ιατρού σας και 
φορέστε το σύμφωνα με τις οδηγίες για να επιτύχετε τα 
βέλτιστα αποτελέσματα. Μπορεί να χρειαστεί να ζητήσετε 
βοήθεια για να φορέσετε και να βγάλετε το ένδυμα και ο 
θεράπων ιατρός σας θα πρέπει να ενημερωθεί γι’ αυτό.
Αν και τα ενδύματα Medigarments Ltd είναι ανθεκτικά στις 
περισσότερες κρέμες και έλαια,λάβετε υπόψη σας τα ακόλουθα, 
καθώς ορισμένες κρέμες μπορεί να βλάψουν το ύφασμα, να 
μειώσουν την ελαστικότητα και την αποτελεσματικότητα του 
ενδύματος πίεσης.
• Αποφύγετε τη χρήση κρεμών που περιέχουν κερί, παραφίνη 

ή πετρέλαιο
• Χρησιμοποιήστε ενυδατική κρέμα ή κρέμα με βάση το νερό 

ή τη σιλικόνη
Ελέγχετε πάντα το ένδυμα και το δέρμα καθημερινά πριν από 
τη χρήση. Μην το χρησιμοποιείτε εάν έχετε υπερευαισθησία 
ή αλλεργική αντίδραση στα υλικά του ενδύματος. 
Παρακαλείστε να απευθυνθείτε επειγόντως στον θεράποντα 
ιατρό σας.
Όταν εφαρμόζετε ξανά το ένδυμά σας μετά το μπάνιο, την 
εφαρμογή της κρέμας και το μασάζ, βεβαιωθείτε ότι το 
δέρμα είναι στεγνό και ότι δεν υπάρχουν υπολείμματα κρέμας 
στο δέρμα.
Εάν φοράτε το ρούχο σας ενώ κολυμπάτε, πρέπει να 
ξεπλύνετε το χλώριο ή το θαλασσινό αλάτι αμέσως μετά για 
να διατηρήσετε και να προστατεύσετε το ύφασμα.
Οι επισκευές και οι προσαρμογές του ενδύματός σας πρέπει 
να πραγματοποιούνται από την Medigarments Ltd ή από 
εξειδικευμένο επαγγελματία υγείας. Εάν έχετε οποιοδήποτε 
πρόβλημα με το ένδυμά σας, παρακαλείστε να επικοινωνήσετε 
με τον ιατρό σας το συντομότερο δυνατό.
Σημαντικό: Παρακαλούμε μην αφαιρείτε την ετικέτα 
μεταξιού μέσα από το ρούχο σας, καθώς η εγγύηση θα 
ακυρωθεί.
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Jobskin® Classic

πλύσιμο στο χέρι Μη σιδερώνετε

μην στύβετε

να μην
στεγνωκαθαριστεί

στεγνό επίπεδο

Μην λευκάνετε

μην στεγνώνετε στάγδην ξηρό

πλυντήριο 30ºC



4. Τύποι διαθέσιμων ενδυμάτων Jobskin®
Classic
Τα ενδύματα Jobskin® Classic είναι κατά παραγγελία και 
κατασκευασμένα στα μέτρα του καθενός. Οι τύποι των 
ενδυμάτων χωρίζονται στις παρακάτω κατηγορίες:

1.	 Ενδύματα προσώπου
•	 Μάσκα πλήρους ή ανοικτού προσώπου
•	 Ιμάντας πηγουνιού

2.	 Άνω άκρα/Κορμός
•	 Γιλέκο με κοντά ή μακριά μανίκια ή αμάνικο
•	 Κορμάκι με μανίκια και αμάνικο
•	 Μανίκι βραχιόνων με κάλυμμα ώμου
•	 Ενδύμα στέρνου
•	 Γιλέκο με ένα βραχίονα, κοντό μανίκι και μακρύ 

μανίκι
•	 Ένδυμα τύπου Shrug

3.	 Μανίκια βραχιόνων
•	 Μονός βραχίονας

4.	 Χέρια, μακριά γάντια και γάντια
•	 Γάντι
•	 Μακριά γάντια

5.	 Κάτω άκρο/πόδι
•	 Παντελόνι κάτω και πάνω από το γόνατο 
•	 Μανίκι ποδιού
•	 Ένδυμα με ένα πόδι στο ύψος της μέσης αριστερά 

ή δεξιά
6.	 Πόδι

•	 Κάλτσες μέχρι το γόνατο (ανοιχτές ή κλειστές)
•	 Κάλτσα κάτω από το γόνατο

3. Φόρεσε το ένδυμα Jobskin® Classic
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: Ανατρέξτε στο πρόσθετο φυλλάδιο 
οδηγιών εάν το ένδυμά σας περιέχει ένθετα Silon-TEX® II.

Ακολουθήστε τις συμβουλές του θεράποντος ιατρού σας 
πριν φορέσετε αυτό το ένδυμα Jobskin® Classic.

Για όλα τα ενδύματα Jobskin® Classic, ακολουθήστε τις 
παρακάτω τυποποιημένες οδηγίες προτού διαβάσετε τις 
ειδικές οδηγίες ένδυσης για τον τύπο του ενδύματός σας:
Το να φοράτε και να βγάζετε τα ενδύματα συμπίεσης μπορεί 
να είναι λίγο δύσκολο στην αρχή, αλλά ελαστικοποιούνται 
μετά από λίγη χρήση. Υπάρχουν ορισμένοι γενικοί κανόνες 
που μπορούν να σας βοηθήσουν με τα ενδύματα ως εξής:

• Διαβάστε το παρόν φυλλάδιο οδηγιών, δίνοντας 
ιδιαίτερη προσοχή στην ενότητα 8. Προειδοποιήσεις και 
προφυλάξεις, και, 14. Πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με 
τις κρέμες και τα έλαια, πριν φορέσετε το ένδυμα Jobskin® 
Classic 

• Χρησιμοποιήστε μια ενυδατική κρέμα με βάση τη σιλικόνη ή 
το νερό και βεβαιωθείτε ότι έχει στεγνώσει καλά στο δέρμα 
πριν φορέσετε το ένδυμά σας

• Συνιστάται το ένδυμα να φοριέται από το πρωί και να 
φοριέται για 23 ώρες, αφαιρώντας το μόνο για λόγους 
κολύμβησης

• Ο ιατρός σας μπορεί επίσης να σας συμβουλεύσει σχετικά 
με τα βοηθήματα που θα σας βοηθήσουν να φορέσετε και 
να βγάλετε το ένδυμά σας

• Βεβαιωθείτε ότι τα χέρια σας είναι καθαρά και δεν έχετε 
αιχμηρά νύχια που μπορεί να προκαλέσουν ζημιά στο 
ύφασμα, αποφύγετε να βάζετε τα νύχια σας στο ύφασμα 
όταν τραβάτε το ένδυμα

• Μην τεντώνετε υπερβολικά το υλικό

• Ανοίξτε όλα τα φερμουάρ/κουμπώματα

• Αφαιρέστε προσωρινά τα κοσμήματα από τα χέρια, τους 
καρπούς και τους αστραγάλους, κατά περίπτωση, ενώ 
φοράτε και βγάζετε το ρούχο σας. Κοσμήματα, όπως 
δαχτυλίδια με πέτρες, μπορεί να πιαστούν στο ένδυμά σας

Ενδύματα κάτω άκρων 
Ελέγξτε την ετικέτα του ενδύματος Jobskin® Classic για 
αριστερά ή δεξιά, ξεκινώντας με το ένδυμα ανάποδα, βάλτε 
το τμήμα του ποδιού προς τα μέσα μέχρι τη φτέρνα και 
κρατήστε το με τα δύο χέρια, με τη ραφή στραμμένη προς 
τα κάτω.  Τραβήξτε το πάνω από το πόδι σας πέρα από τον 
αστράγαλο, θα πρέπει τώρα να είναι από τη δεξιά πλευρά 
προς τα έξω.  Προσαρμόστε το ένδυμα έτσι ώστε η φτέρνα 
να είναι στη θέση της. 
Ενδύματα ψηλά στη μέση 
Προσαρμόστε το ρούχο σας έτσι ώστε να είναι άνετο στη 
μέση σας.  Αυτό θα το εμποδίσει να γλιστρήσει προς τα κάτω. 
Βάλτε τα χέρια σας με την παλάμη προς τα έξω, μέσα στην 
πλάτη και σηκώστε το μακριά από το δέρμα σας. Αφήστε το 
να πέσει προς τα πίσω για να εφαρμόσει άνετα πάνω στους 
γλουτούς.
Μανίκια βραχιόνων 
Περάστε το χέρι σας μέσα από ολόκληρο το μανίκι, 
κρατώντας τη ραφή σε ευθεία γραμμή με το μικρό σας 
δάχτυλο, και ανεβάστε το μανίκι στο βραχίονα σας.  Μπορεί 

Η συσκευή αυτή πρέπει να 
τοποθετείται και να ελέγχεται 
περιοδικά μόνο από άτομο με τα 
κατάλληλα προσόντα

να είναι χρήσιμο να ακουμπήσετε το χέρι σας σε έναν τοίχο.  
Εάν υπάρχει γάντι, η ραφή θα πρέπει να περνάει από την 
παλάμη στο χέρι σας και στη συνέχεια να καμπυλώνει πάνω 
από τον αγκώνα σας στο μπράτσο σας. 
Γάντια 
Προσαρμόστε τα δάχτυλα τραβώντας προσεκτικά τις ραφές 
μέχρι το γάντι να εφαρμόζει άνετα στους χώρους μεταξύ 
των δαχτύλων. Βεβαιωθείτε ότι το ύφασμα έχει εξομαλυνθεί 
ομοιόμορφα στα δάχτυλα και το χέρι.
Μάσκες προσώπου 
Σημείωση: Όταν χρησιμοποιούνται ενδύματα πίεσης για 
την αντιμετώπιση των ουλών στο πρόσωπο των παιδιών, 
συνιστάται να προηγηθεί ορθοδοντικός έλεγχος.
Ανοίξτε το κούμπωμα, κρατήστε το πηγούνι στη θέση του 
πιέζοντας το πηγούνι στο άνω μέρος του στέρνου ή με 
το ένα χέρι αν έχετε βοήθεια. Συγκεντρώστε το ύφασμα 
και τεντώστε το πάνω από το κεφάλι.  Προσαρμόστε τα 
χαρακτηριστικά του προσώπου, η μάσκα προσώπου πρέπει 
να έχει το ύφασμα κατανεμημένο για να ταιριάζει σωστά. Η 
ρύθμιση μπορεί να γίνει γλιστρώντας τα δάχτυλα μέσα από τα 
ανοίγματα και τοποθετώντας τα στο επιθυμητό σημείο.
Ενδύματα κορμού
Ανοίξτε το κούμπωμα, τοποθετήστε έναν βραχίονα κάθε 
φορά, ρυθμίστε ώστε να εφαρμόζει άνετα σε κάθε βραχίονα. 
Τραβήξτε τις δύο πλευρές προς το κέντρο και κλείστε 
το φερμουάρ. Βεβαιωθείτε ότι το ύφασμα είναι λείο και 
εφαρμόζει άνετα, όταν τοποθετηθεί, βεβαιωθείτε ότι δεν 
υπάρχει δυσφορία, ιδίως στις καμπύλες των βραχιόνων και 
στις περιοχές της μασχάλης.

1.	Προβλεπόμενη χρήση
Το ένδυμα πίεσης Medigarments Ltd Jobskin® Classic 
είναι ένα κατά παραγγελία, στενό αλλά ελαστικό ρούχο 
κατασκευασμένο από ύφασμα που περιέχει Lycra®. Το ένδυμα 
είναι σχεδιασμένο και κατασκευασμένο σύμφωνα με τις 
ατομικές σας διαστάσεις για να παρέχει μια ομαλή, σταθερή 
και συμπαγή πίεση πάνω στις ουλώδεις περιοχές του σώματός 
σας. 
Σκοπός του ενδύματος πίεσης Jobskin® Classic είναι η 
διαχείριση των προβληματικών ουλών. Το ένδυμα παρέχει 
συμπίεση σε περιοχές με αυξημένες υπερτροφικές ουλές για 
να εξομαλύνει, να μαλακώσει και να μειώσει τις ουλές και το 
ερύθημα της ουλής και να βοηθήσει τη φυσική διαδικασία 
ωρίμανσης της ουλής.
Το νέο σας ένδυμα Medigarments Ltd έχει σχεδιαστεί 
& κατασκευαστεί στο Long Eaton του Nottingham στο 
Ηνωμένο Βασίλειο και θα έχει μετρηθεί επαγγελματικά και 
συνταγογραφηθεί από πιστοποιημένο κλινικό ιατρό. 

2. Πότε να φοράτε το ένδυμα Jobskin®
Classic

Παρακαλείστε να σημειώσετε ότι αυτό το ένδυμα Jobskin® 
Classic έχει μετρηθεί και σχεδιαστεί από ειδικούς για τον 
χρήστη και πρέπει να φοριέται μόνο από τον χρήστη. Δεν 
πρέπει να εφαρμόζεται σε κανέναν άλλον.
Είναι σημαντικό να μετρηθείτε και να εξεταστείτε από 
κατάλληλα καταρτισμένο κλινικό ιατρό με εμπειρία στη 
μέτρηση και τοποθέτηση ενδυμάτων συμπίεσης. 
Είναι ευθύνη του θεράποντος ιατρού να επανεξετάζει το 
ένδυμά σας και να σας συμβουλεύει πότε απαιτείται νέο. 
Συνιστάται ο έλεγχος του ενδύματός σας από τον κλινικό σας 
ιατρό τουλάχιστον κάθε 3 μήνες για τα παιδιά και 4–6 μήνες 
για τους ενήλικες για να διασφαλιστεί η εφαρμογή και να 
επανεξεταστεί η πρόοδος.
Τα φθαρμένα, χαλαρά ή κατεστραμμένα ενδύματα θα 
πρέπει να αντικαθίστανται, επομένως, είναι σημαντικό να 
παρευρίσκεστε στα τακτικά ραντεβού επανεξέτασης.
Ξεκινάτε τη θεραπεία συμπίεσης μόλις το τραύμα κλείσει και 
η πλήρης πίεση μπορεί να γίνει ανεκτή.  Με αυτόν τον τρόπο, 
μπορεί να αξιοποιηθεί στο μέγιστο δυνατό βαθμό ο χρόνος 
κατά τον οποίο η ουλή είναι ενεργή. 
Πρόγραμμα ένδυσης: 
•	 Είναι σημαντικό τα ενδύματα πίεσης Jobskin® Classic να 

φοριούνται σταθερά για 12–24 μήνες ή μέχρι την ωρίμανση 
της ουλής για 23 ώρες την ημέρα.  Αυτό διασφαλίζει 
την επίτευξη του μέγιστου δυνατού αποτελέσματος στη 
διαχείριση των ουλών, τόσο από αισθητική όσο και από 
λειτουργική άποψη

•	 Τα ενδύματα τυπικά αφαιρούνται 3 φορές την ημέρα για το 
μπάνιο και την περιποίηση της ουλής και οι μάσκες μπορούν 
να αφαιρούνται κατά τη διάρκεια των γευμάτων

•	 Μόλις τοποθετήσετε το ένδυμα συμπίεσης στη θέση του, 
βεβαιωθείτε ότι εφαρμόζει ομαλά στο δέρμα σας και ότι 
είναι εφαρμοστό αλλά όχι επώδυνο

•	 Συνιστάται η επανεξέταση της εφαρμογής του ενδύματος 
σε τακτική βάση από τον κλινικό για να βεβαιωθείτε ότι 
επιτυγχάνεται το επιθυμητό αποτέλεσμα

Άλλοι παράγοντες που επηρεάζουν τη διάρκεια της 
θεραπείας:
•	 Η σοβαρότητα των ουλών
•	 Γενετική και ορμόνες – οι θεραπευτικές αντιδράσεις μπορεί 

να διαφέρουν από άτομο σε άτομο
•	 Λοίμωξη ή καθυστερημένη επούλωση
•	 Το σημείο της ουλής και η προσβεβλημένη επιφάνεια
•	 Συμμόρφωση στο θεραπευτικό καθεστώς

7. Υπάρχουσες ιατρικές παθήσεις
Ο ιατρός σας θα πρέπει να ενημερωθεί για τυχόν υπάρχουσες 
ιατρικές καταστάσεις που μπορεί να έχετε, ώστε αυτό να 
ληφθεί υπόψη κατά τη συνταγογράφηση του ενδύματός σας 
Jobskin® Classic. Εάν δεν έχετε ειδοποιήσει τον κλινικό σας 
για οποιαδήποτε από τις παραπάνω συνθήκες, παρακαλείστε 
να ΜΗΝ φορέσετε αυτό το ένδυμα έως ότου ο κλινικός σας 
επιβεβαιώσει ότι είναι ασφαλές να το κάνετε.

6. Αντενδείξεις
Με ένα κατά παραγγελία ένδυμα που ελέγχεται τακτικά από 
επαγγελματία υγείας, οι αντενδείξεις είναι πολύ σπάνιες.
• Μη αντισταθμισμένη οργανική ανεπάρκεια (π.χ. καρδιακή, 

ηπατική ή νεφρική)
• Ανεπεξέργαστη εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση ή φλεβίτιδα
• Σοβαρή αρτηριακή νόσος (ABI 0,49 ή λιγότερο)

5. Ενδείξεις
Η αντιμετώπιση και η προφυλακτική θεραπεία προβληματικών 
ουλών, συμπεριλαμβανομένων των υπερτροφικών και 
κελοειδών ουλών που προκαλούνται από βλάβες στο δέρμα 
μετά από εγκαύματα, τραύματα ή μετεγχειρητικές επιπλοκές 
χειρουργικών ουλών.
Τα στοιχεία που έχουν συγκεντρωθεί μέσω διεθνών ερευνών 
δείχνουν ότι η έγκαιρη εφαρμογή ενδυμάτων θεραπείας 
πίεσης με το σωστό καθεστώς εφαρμογής συμβάλλει 
επιτυχώς στον έλεγχο της ανάπτυξης μη φυσιολογικού 
ουλώδους ιστού σε προβληματικές ουλές.
Επιτυγχάνουν την παραγωγή μιας πιο λείας, μαλακής και 
εύκαμπτης ουλής, η οποία έχει ως αποτέλεσμα τη βελτίωση 
της αισθητικής εμφάνισης και τη μείωση των πιθανών 
συσπάσεων.
Η συνεχής πίεση που παρέχεται από τα ενδύματα πίεσης 
μπορεί να αποφέρει υψηλό βαθμό μη χειρουργικού ελέγχου 
του σχηματισμού υπερτροφικών ουλών και των συστολών των 
ουλών για την επίτευξη μιας πιο μαλακής, επίπεδης και χλωμής 
ουλής.

8. Προειδοποιήσεις και προφυλάξεις
Δεν υπάρχουν γνωστές παρενέργειες όταν φοράτε αυτό το 
ένδυμα με τον σωστό τρόπο, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
ιατρού σας. Εάν η ιατρική σας κατάσταση επιδεινωθεί ενώ 
φοράτε αυτό το ένδυμα, παρακαλείστε να συμβουλευτείτε 
αμέσως το ιατρό ή τον κλινικό ιατρό σας. 
Ο κατασκευαστής δεν ευθύνεται για τυχόν φθορές, καταστάσεις 
ή τραυματισμούς που προκύπτουν από τον χειρισμό ή τη 
λανθασμένη χρήση αυτού του ενδύματος. Αυτό περιλαμβάνει 
οποιεσδήποτε τροποποιήσεις ή αλλοιώσεις από τον χρήστη. 
Το ένδυμά σας πρέπει να συντηρείται τακτικά σύμφωνα με το 
πρόγραμμα συντήρησης που περιέχεται στο παρόν εγχειρίδιο 
χρήσης.
Τα ενδύματα Jobskin® Classic δεν είναι επιβραδυντικά φλόγας, 
αποφύγετε τις γυμνές φλόγες όταν τα φοράτε.
Διακόψτε τη χρήση και επικοινωνήστε με τον θεράποντα 
ιατρό σας εάν εμφανιστεί οποιοδήποτε από τα παρακάτω:
• Αλλεργική αντίδραση 
• Αποχρωματισμός ή αλλαγή της θερμοκρασίας του 

σώματος που δείχνει προβλήματα κυκλοφορίας ή αγγείων 
• Διαρκής ερυθρότητα ή δερματικές εκδορές 
• Αυξημένη θερμοκρασία
Εάν έχετε ανοιχτές πληγές στην περιοχή που πρόκειται να 
υποβληθείτε σε θεραπεία, αυτές πρέπει να καλυφθούν με 
κατάλληλο επίδεσμο ή επίθεμα, πριν από την εφαρμογή του 
ενδύματος συμπίεσης.


